Rekordbeteiligung:
Brustkrebslauf wurde
zum Volksfest

Dorsten. Vom Bambini-
Lauf bis zur 5000-Meter-
Strecke: Der Brustkrebs-
lauf in Dorsten bot fiir alle
Altersgruppen Bewegung
- und ein ,Bei-Programm"
mit wichtigen Infos.

Nachdem die auf der Wiese
des Biirgerparks Maria Linden-
hof in Dorsten aufspielenden
Musiker des Blasorchesters
Holsterhausen den Rock-Pop-
Klassiker ,Shut up and dance”
(bersetzt: ,Halt den Mund
und tanz") beendet hatten,
wurde es nach dem Count-
down von Mit-Organisator An-
dreas Schilaski auch auf der
Laufbahn nebenan plétzlich
ganz ruhig: letzte Aufwirm-
tbung, dann konzentriertes
Innehalten. ,Shut up and run”
schien sich der Riesen-Pulk
selbst befohlen zu haben, der
sich am Sonntag nach dem
knallenden Startschuss auf die
Strecke machte.

Laute Anfeuerungsrufe

Umso lauter dann die Anfeue-
rungsrufe der vielen Zuschauer
am Rand der Laufbahn. Und
dann wurde alles ganz schnell
zum bunten Volksfest, was
sich da am Sonntag (31. Mai)
im Parkgelinde prdsentierte:
Spiel, Sport, Bewegung, Infor-
mation, Beratung, Kultur und
Ehrenamt, alles fiir ein Ziel:
fiir Solidaritdt mit betroffenen
Frauen und Familien, fiir ge-
meinsames Engagement im
Kampf gegen den Brustkrebs.

Die Organisatoren des vier-
ten Dorstener Brustkrebslaufes
heiflen Prof. Dr. Khadijeh
Mohri, Dr. Ali Abdali und An-
dreas Schilaski, sind offiziell
dekorierte Ehrenamtspreistra-
ger und werden ,Die drei Mus-
ketiere” genannt. Sie freuten
sich iiber mehr als 2300 Teil-
nehmer in diesem Jahr - ein
Anmelderekord. Wie viel Geld
sie in diesem Jahr insgesamt
an das Dorstener Krankenhaus
sowie an das Evangelische
Krankenhaus  Gelsenkirchen
fiir deren Brustkrebs-Projekte
spenden konnen, steht noch
nicht fest. Denn es miissen erst
noch die vielen Spendenboxen
ausgezahlt werden, in die die
tausenden Besucher des Bene-
fizlaufs am Sonntag ihren Obo-
lus beitragen konnten. Die
58.000 Euro aus dem Vorjahr
diirften aber wohl getoppt
werden.

Insgesamt sechs unterschied-
liche Laufformate fiir Grof3
und Klein galt es zu absolvie-
ren. Vom Bambini-Lauf (ab 3
Jahre) tibers Walken (die dltes-
te Teilnehmerin zdhlte 90
Lenze) bis hin zur 5000-Me-
ter-Strecke, die unglaubliche
600 Teilnehmer in Angriff
nahmen. Bei letzterer waren
einige im Wettkampf-Modus,
aber auf Schnelligkeit kam es
nicht an, dafiir mehr auf ge-
meinschaftlichen Spafl. Den
hatten 400 Grundschiiler in
einheitlichem  T-Shirt-Outfit
ihrer jeweiligen Schule, den
hatten Laufteams von Firmen,
Behorden, Vereinen, Einrich-
tungen - den hatten die Feuer-
wehr-Krifte sogar unter er-
schwerten Bedingungen, weil
in schwiilwarmer Luft in voller
Einsatz-Miniatur angetreten.

Information und Kultur

Es zahlte sich atmospharisch
aus, dass das ,Bei-Programm”
inzwischen vom Platz vor dem
Biirgerpark-Vereinsheim kom-
plett in Richtung Hiigel und
auch zur Oude Marie verlegt
wurde. Dort gab es Verpfle-
gung fiir Laufende und Zu-
schauende, dort fand das Rah-
menprogramm zum Thema
Brustkrebs statt, mit Info-Stan-
den rund um Vorsorge, Unter-
stiitzung und Hilfe fiir von
Brustkrebs-Betroffene.

Und im Amphitheater sorg-
ten wieder kulturelle Darbie-
tungen aus Dorsten fiir mit
viel Applaus bedachte Zwi-
schenttne: Die grofiartige Mu-
sikerin Svenja Schmidt inter-
pretierte solistisch auf ganz ei-
gene Art und Weise an Ge-
sangsmikro und Keyboard be-
kannte Soul- und Funk-Klassi-
ker, wédhrend die beiden schon

bei Westdeutschen Meister-
schaften ausgezeichneten
Streetdance- und Hip-Hop-

Tanzerinnen Aliya Givergis
und Elia Laureen (Tanzschule
Hoflken) Ausschnitte aus ihrem
Duo-Programm prdsentierten.
MK

@ Bilderstrecke

Fotos vom
Brustkrebslauf auf
dorstenerzeitung.de

Die Organisatoren Prof. Dr. Khadijeh Mohri, Dr. Ali Abdali

und Andreas Schilaski.

-

4 : S A{ il .;‘é‘.

FOTO MICHAEL KLEIN

b

Unter insgesamt sechs Laufstrecken konnten sich die Teil-
nehmer des 4. Dorstener Brutkrebslaufs entscheiden.
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